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福島復興サイクル 

ロードレースシリーズ 

クラス

クラス選択の基準 
（シリーズ初参加時に自己申告にてクラス選択）
パワーウエイト 
レシオ 

（PWR） W/kg

JBCF 
クラスタ

市民レースリザルト

A エリート 　　5.0～ E１相当 ツールドおきなわ 
市民200km上位入賞

B 上級者 　　4.0～4.9 E２相当 市民レース 入賞レベル

C 中級者 　　3.0～3.9 E３相当 市民レース 経験者

D 初級者 市民レース 初心者

E 初参加／超初心者 市民レース 参加１年未満 
（数年ぶりにレースに復帰する方も）

We 女子エリート 女性で自転車競技経験者

W 女子一般 女性で市民レース初心者

M マスターズ 50歳以上の方 
（令和6年4月1日時点で50歳以上の方）

K 小学生 小学生 
（小学生はKクラスのみ選択可）

クラス選択の基準は、適正なクラスでレースに参加するための目安です。

シリーズ共通　クラス選択表
福島復興サイクルロードレースシリーズ2024では、公平で安全な競技
運営を行うため新カテゴリーを新設します。また、新カテゴリーと連
動する年間ポイントランキングを新たに導入します。 
本シリーズに初参加する際、「クラス選択表」から自己申告にてクラ
スを選択してください。 



毎大会、Aクラスのランキング1位には、 
リーダージャージを授与！

Aクラスについて、各大会の終了時点で、その大会
に参加選手のうち累計ポイントがトップの選手に
リーダージャージを授与します。リーダージャージ
は次戦に限り着用できます。 
ステージレースとは異なり、各大会が独立している
ため、次戦でポイントリーダーが必ずしも参加して
いるとは限りません。そのため、実際に大会に参加
している選手の中でのリーダーに授与することにし
ます。 
さらに、年間の全シリーズ戦終了時のランキング１
位の選手を年間チャンピオンとして表彰し、年間
チャンピオンジャージを授与します。

全クラス対象で、各大会の終了時点で、その大
会に参加選手のうち累計ポイントがトップのラ
ンキング１位の選手を表彰します。 
また、予定されている大会の選手エントリーが
揃った時点で、エントリー選手の中でポイント
ランキングが１位の選手に特別柄のゼッケンを
用意します。該当選手は特別ゼッケンを着用し
ての参加になります。 
年間の全シリーズ戦終了時のランキング１位の選
手を年間チャンピオンとして表彰し、クラス別年
間チャンピオンを授与します。

すべてのクラスのランキング１位には、 
特別ゼッケンを用意。

毎大会リーダーが変わる!? 
全カテゴリー特別ゼッケン着用のチャンスあり
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完走だけでもポイント加算

ポイントの配点は、各レースのリザルトに基づいたポイント
配点表に応じて行います。 
ポイント配点表は、原則全レースの全クラス（ロードレー
ス、年齢別ヒルクライム、タイムトライアル、そのほか特別
戦、コスプレレース、エンデューロ等）に準用します。

全戦共通のポイント配点表
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さて、福島復興サイクルロードレースシリーズ 2024では、 
年間10戦を通した個人ポイントランキングシステムを導入します。 

脚力別のA（エリート）B（上級）C（中級）D（初級）E（初参加/超初心
者）、女子のWe（女子エリート）W（女子一般）、さらに年齢別のM
（50歳以上のマスターズ）、K（小学生）の全9クラスごとに、ポイント
ランキングを競うシステムになります。

なるほど。どんな仕組みなの？

今年はじめて本シリーズの大会にエントリーする時に、自己申告にて希望
のクラスを選んでもらいます。クラス選択の基準は「シリーズ共通　クラ
ス分け表」を参考にしてください。

カテゴリー（クラス）と個人ポイントランキング

はじめての

シーズン通してサイクリストのモチベーション向上を図ることが最大の目
的です。競技団体等に属さなくても参加できる市民サイクルロードレース
シリーズとして、選手同士が切磋琢磨して各大会を楽しんでいただきたい
という思いがあります。

ポイントランキングですか。面白そう～

クラスはどう選ぶの？

大丈夫です。パワーウエイトレシオやJBCFクラスタで基準を示していま
すが、あくまで目安です。ご自身のロードレース経験値なども考慮し、ま
ずは適正と思われるクラスを選択くださいね。50歳以上の方は、M（マ
スターズ）か脚力クラス（A/B/C/D）で挑戦するか選べます。カテゴ
リー詐欺はしないでくださいね。

クラス選びで悩みそうです・・・。

福島復興サイクルロードレースシリーズ 2024



リザルトによる降級はありません。脚力が合わない等での降級は許容しま
すが、1位を取って昇級したレースから3ヶ月以内のレースのクラス降級は
できませんのでご注意ください。

なるべくご希望をお受けしますので、その際はお気軽に事務局までお問い
合わせくださいね。

各大会のリザルトに応じて、クラス昇級があります。クラス１位は次戦か
ら自動昇級、２・３位も昇級資格があります。2Daysレースの２日間の
中でのクラス昇級はありません。あくまで次大会からになります。

最初に選んだクラスは年間通して同じになるのですか？

BからM、WeやWからCなど、脚力クラス（A/B/
C/D/E）以外のクラス変更も可能ですか？

いえ、はじめて本シリーズの大会にエントリーいただくと、事務局から選
手IDを発行します。この選手IDは、選手個人の累計ポイントと最新クラ
スを紐づけるものになります。スポーツエントリーで次戦申し込みの際
に、選手IDを入力するだけで最新クラスでエントリーができます。ご自身
のID番号はお忘れのないように保存してください。

毎回、エントリーの際に最新のクラスを選択するのですか。

未完走や下位リザルトになると降級はありますか？

なるほど。例えば、ツールドかつらおは、クラスにより3つのレースを走
れるから、初日33kmロードで5位＝60P、個人TTで3位＝80P、二日
目の28kmロードは上位30%で完走=20P。そうなると、合計160P獲
得ということでしょうか。

上位8名には、毎レース1位100P、2位90P、3位80P、4位70P・・・、
8位30Pが付与されます。また9位以下且つ該当クラスのエントリー数の
上位30%以内の場合は20P。いずれにも該当しない場合でも完走者には
10Pを付与します。完走するだけでポイントを重ねられます。 

ポイントの具体的な配点はどうなっていますか。



すべてのクラス、すべての種目でポイントを獲得できるということですか？

原則すべてのレース、そしてすべてのクラスに適応します。ロードレースだ
けでなく、年代別でクラス分けして開催するヒルクライムレース、タイム
トライアル、コスプレクラス等に共通です。

はい。2Dayレースや、1日の中で複数レースに参加で
きる大会がある場合は、ポイントを加算しやすいです。

ツールドかつらおの団体戦、そうまエンデューロのチームTT、ツールド
ふくしまの一部のレース等の特別戦は、レースクラス関係なく完走したす
べての選手に一律20Pが付与されます。

チームTTのようなチーム単位のレースのポイント
はどのように付与されますか？

例えば、Cクラス登録者で、磐梯吾妻ヒルクライムにU39で出走しレース
順位は4位だったとすると・・・。ポイントは、U39の全ての完走者タイ
ムの中で１位であったら100Pもらえるということですか？

その通りです。

いいえ、ヒルクライムレースはPWR（脚力）で区分するとレースとして魅
力がなくなるため、男子エリート、年代別（小学生、中学生、高校生、
U29、U39、U49、U59、60歳以上）、女子の種目で開催予定です。

ヒルクライムレースも脚力別クラスで実施なのでしょうか。

レースは年代別で競い着順を決めますが、ポイントランキングは登録クラ
スごとに完走タイムで順位を並べて、登録クラスの中での順位に応じて配
点します。

なるほど。では、ヒルクライムレースのポイント配点はどうなりますか？

ロードレースやクリテリウムだけでなく年代別で開催するヒルクライム
レースも年間ポイントランキング対象になるのですね。



はい。シリーズ戦の表彰も充実させて、年間通して盛り上げていきます。
全10戦を対象とした「総合ポイントランキング部門」のほかに、磐梯吾
妻、あぶくま洞、かわうちの3大会を対象にした「山岳ポイントランキン
グ部門」、コスプレカテゴリーのあるすべての種目を対象にした「コスプ
レポイントランキング部門」を用意します。

最終戦のいわきナイトクリテでは、各カテゴリーごとに年間ポイントラン
キングの1～3位を表彰し、Aカテポイント1位にはリーダージャージや特
別賞典を授与します。最終戦には是非参加いただきたいです。

まるでグランツールの最終ステージの表彰式みたい。リーダーが毎回変
わるのも見ているだけで楽しそうです！

１年間通して福島復興サイクルロードレースシリーズをお楽しみください。

大会が進むごとにポイントリーダーは変わってくると思いますが、
リーダージャージのようなものはあるのでしょうか？

最上位Aクラスは、レースが終わった毎大会の表彰式で、その時点の累計
ポイントがトップの選手にリーダージャージを授与します。また、Aクラス
以外の各クラスのポイントランキング１位の選手にも、特別柄のゼッケン
を授与します。ジャージ、特別ゼッケンともに次戦で着用することができ
ます。ぜひリーダーには着用いただいてシリーズを盛り上げていただきた
いですね。

全10戦、毎回リーダーが変わったり、ランキング変動が
見えるのはモチベーションになりますね！


